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06-07 編者的話

08-13 她們女扮男裝

「扮裝」啟動了性別跨界的機會，讓女
性生命有了新的可能。

14-19 鱟

長得像外星生物的鱟，4 億年前就己經
出現在海洋中。歷經多次生物大滅絕的
鱟，卻因其藍色血液有極高的經濟價
值，而面臨生存的危機。

26-31 有這麼好笑嗎？

冷笑話為什麼會不好笑？所謂的「好笑

話」是否有標準可循？

20-25 選課步驟

小艾收到來自科男的訊息，這次的委託
任務不僅跨國還要限時，真是拿他沒辦
法。

32-39 東方夏威夷—沖繩

旅遊廣告除了告訴我們景點、美食、購
物行程，還能從中看出什麼端倪呢？

40-45 海豹部隊

身分、行蹤都極其保密的特種部隊，在
影視作品中被塑造成無所不能的英雄人
物，但在真實人生中，他們也並非總是
攻無不克……。

46-51 你刷得過我嗎？—冰壺運動

冰壺是冬季奧運的比賽項目之一，只見
1 名選手將冰壺丟出後，2、3 名選手圍
在冰壺旁賣力吶喊刷地，這其中究竟有
什麼門道？

60-65 我決定成為素食主義者了

你可曾想過：為什麼狗是寵物，豬是食
物？

66-71 葉脈知多少

除了幫助植物生存，葉脈還成為人類探索
過去的一把鑰匙。

74-83 人為什麼活著？

我們每天所追求生活的價值、人生意義，
其實就是死亡所帶來的。假若沒有死亡的
存在，這一切也就不存在，因為沒有了死
亡，時間就失去意義，人生也將因此而索
然無味了。

92-97 生命教育，從思辨開始—

一位教師的課堂筆記

低薪、房價、長照、高齡、少子化等問題，
除了能以公共利益為考量進行思考，也回
應了道德的思辨、價值觀的選擇、對於生
活與生命的想像。

98-123

杜甫為什麼被稱為「詩聖」和「詩史」？
他的真實生活究竟是怎麼樣的呢？

52-59 蘇格拉底的申辯

「蘇格拉底犯了法，因為他有著不安分
的好奇心，整日忙著研究天上和地底的
事物；他顛倒是非黑白、替錯誤的論述
辯護；他還教導其他人效法他的行為。」
針對指控，蘇格拉底無辜的表示：「我
只是知道我不知道……。」

84-91 素養導向課程：〈蘭亭集序〉

〈蘭亭集序〉展現了王羲之真實的生命經
驗，希望學生從死亡帶來的失落與悲傷，
思考生命的意義與價值，並找到超越失落
與悲傷，進而安頓生命的可能性。
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符合PISA形態的多元生活文本規劃 :

閱讀策略提醒 : 

本刊編輯特色

實用單元規劃

本刊使用說明 品學堂《閱讀理解》編輯目的，是為了協助使
用者在有限的學習時間裡，有效的提升閱讀理解能
力，培養紮實的閱讀素養。另外也讓老師無需增加負
擔就可以為學生提供有專業素質的閱讀理解課程，並
且透過有效的設計提問，掌握學生閱讀的學習成果，
實現十二年國教的核心目標，培養學生擁有「主動
學、主動問、主動找答案」的能力。

一、符合教育趨勢
二、教師立即上手
三、學生有效學習
四、提升閱讀素養

一、多元生活文本
二、問思評量提問
三、深度關鍵解析
四、閱讀策略提醒
五、詳盡實測解答

每一篇評量，就是一次
完整的閱讀理解練習。

每天只需要二十分鐘，
有效培養閱讀理解力。

以PISA國際閱讀評量的形式，廣泛從生活

中選擇主題，涵蓋各學科的知識領域，透

過富生活情境的文本，提供符合閱讀歷程

與理解層次的連續文本與非連續文本。幫

助老師引導和討論，培養學生擷取、分

析、比較、統整、思考、提問⋯⋯等多元

綜合的理解能力，有助於學習閱讀理解。

可應用於晨讀時間、學習共同體，符合十

二年國教的新趨勢提升整體閱讀素養。
可做為教學者帶領學生在閱讀文

本時的提示，有助於教師引導學

生進入文本情境，掌握閱讀與理

解的重點。
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具理解層次與鑑別度的評量設計 :

經過實測的詳盡解答 :

每一題都有精心撰寫的試題分析與理解說

明，協助老師解釋提問的理解層次，更可讓

老師掌握日後出題的關鍵思考。在解答部

分，依循PISA的規範，提供正確答案和相關

不完整或不正確答案的範例，可當作教師評

分的參考依據，並且協助學生從答案中釐清

理解上的錯誤，深化理解的學習。

品學堂《閱讀理解》 提供以「閱讀素養」為養成

目標的評量提問設計。每道題目均有清楚具體的

評量目標，並且合理安排評量提問中擷取、統

整、省思層次的題目比例，觸發學生運用不同的

理解層次，並將原本難以呈現的理解能力，具體

化為可以度量的指標，有助於教師和學生雙方， 

共同掌握閱讀學習的成果。 

深度文本分析 : 以解構的方式重新分析閱讀文本，有助於
教師向學生詮釋文本，教導理解思考。 

本刊 理解閱讀 書冊.indb   5 2017/4/17   上午11:56
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閱讀理解評量

文本形式 -

連續 + 圖 表

文 本 類 別 -

議題

本文內容及評量版權歸品學堂文化股份有限公司所有，任何單位及個人未經許可，不得擅自轉載或翻印。
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我決定成為素食者了

課堂上，老師不經意提起移工宰殺土狗食用的新聞，邁查發表意見之後，

同學也紛紛表達自己的看法。

邁查

最近電視一直報移工涉嫌宰殺土狗食用的新聞，剛開始我很不能接

受，怎麼可以吃狗狗？牠們是那麼可愛，是人類忠心的朋友！可是昨天

我坐到餐桌前準備吃豬肉漢堡排餐時，突然覺得一陣難以言喻的怪異感。

「為什麼我可以理所當然的吃下這一盤豬肉漢堡排呢？」「為什麼狗就是

寵物，豬就是食物？」

我一直都認為自己是支持保護動物權益的，之前還捐錢給流浪狗收留

中心，希望幫助他們改善收容環境。仔細想想，養豬場和養雞場為了壓低

成本，並提供市場足夠量的肉品，讓動物擠在狹窄的空間裡。甚至，我還

購買了這些肉品⋯⋯。

想到這裡，我可能會成為一個素食者了。有素食者或是其他人可以和

我討論一下嗎？想聽大家的看法。

肯德

很開心有人和我做一樣的決定。人類沒有權力決定動物的生命。

想想看吧，竟然為了確保藥品、化妝品不會對我們造成危害，

而用白老鼠當作實驗對象進行毒性測試。為了找出人類可以承受的劑

量，白老鼠們常常會因為無法承受過高劑量的毒素而死亡。

你也提到了，只為了滿足人類的口腹之慾，我們搭起肉品生

產鏈，工業化養殖動物，牠們生長的環境是為了養殖場的利益而設

計的— 利於收集雞蛋的傾斜地板、能減少清潔費用的金屬網籠

子⋯⋯，牠們好像只是「將飼料轉為肉」的機器。

犧牲動物來滿足人類利益的行為是可恥的，就如我們不應該犧牲

某一族群的利益來滿足自己的利益一樣，既然有解放黑人運動、婦女

解放運動，推行動物解放運動一點也不為過。正因為動物和我們都有

感受痛苦的能力，人類無權犧牲他者，使之感到痛苦。
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卡菲

兩件事實—第一，我們都知道在動物世界裡，獅子會吃羚羊、蟒蛇會

吃兔子，因為牠們生來食性如此，物種獵食另一物種的行為巧妙維持了生態

平衡。第二，人類是動物。

如果你同意這兩件事實的話，那人類獵食其他動物不是很正常的事嗎？

我們本來就是雜食性動物，唯一不同的是，祖先發明了圈養動物的方法來保

證食源的穩定而已。

貝果

雖然不中聽，但愛有差等的。近年的遺傳學研究指出，13萬5千年前，

直立智人的祖先已經開始從狼馴化出犬。人類的社會開始和狗緊密相連，狗

是守衛家園和一同打獵的忠心朋友。人類會對經常相處的動物產生同情心和

同理心也是人之常情，狗狗不舒服的嗚噎我們會感到難過；狗狗興奮打轉會

振奮我們的心情。

另外，有研究指出，狗狗確實能看出人臉上微妙的表情變化來確認我們

的心情！牠們如此有靈性，猶如我們的家人，自然無法對牠們輕易下手吧！

吃狗的人真夠沒水準又病態！

寶包

某人可能覺得「怎麼可以吃狗狗」，但是不同文化的風俗本來就不同，

印度崇拜牛，所以不吃，但我們的特色食物之一有牛肉麵。同樣的，移工來

自的國家本來就有吃狗肉的風俗，狗肉在當地算是昂貴的補品。在我看來，

你的想法充滿文化的優越感，因為他來自的國家比較落後，所以才有吃狗這

種野蠻的舉動。我沒解讀錯吧？
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閱讀小提醒                                 

〈我決定成為素食主義者了〉為一課堂上的發言記錄，建議讀者可以先找出記

錄裡討論的核心議題為何？每位發言者的觀點是什麼？觀點之間又有什麼相同與不

同之處？

請依據前述文章回答下列問題。

Q 1 : 統整解釋

（　）邁查為什麼突然覺得自己不該吃豬肉漢堡？

 (1) 認為自己不應該有差別對待新移民

 (2) 發現自己違反長期捍衛的價值原則

 (3) 期望以拒吃來推動養豬場改善環境

 (4) 為了不打破自己許願吃素食的決心

Q 2 : 擷取訊息

（　）肯德認為「人類不可以吃動物」的理由為何？

 (1) 圈養動物的模式違反了動物界的平衡

 (2) 吃動物只是圖利工業化養殖的養殖場

 (3) 人類不應犧牲他者來滿足自己的利益

 (4) 以動物做實驗的流程違反了實驗倫理

Q 3 : 省思評鑑

（　）請問肯德如何說服他人認同自己的觀點？

 (1) 援引學者背書

 (2) 舉出事例說明

 (3) 列出科學數據

 (4) 攻擊反方觀點

問思時間
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Q 4 : 統整解釋

（　）貝果為什麼覺得不應該吃狗？

 (1) 對人來說，狗與其他動物的身分不同

 (2) 相對其他動物，狗狗的智力高出很多

 (3) 遺傳學指出人類天生具有愛狗的基因

 (4) 遺傳因素使人類對他人的關愛有差等

Q 5 : 統整解釋

（　）請問寶包發言最可能是在回應誰？

 (1) 卡菲

 (2) 肯德

 (3) 貝果

 (4) 邁查

Q 6 : 統整解釋

（　）寶包認為他回應的人缺乏何種態度？

 (1) 包容

 (2) 創見

 (3) 智識

 (4) 圓融

Q 7 : 統整解釋

（　）從討論串中，我們可以得知人類食肉習慣受到什麼影響而有所不同？

 (1) 遺傳基因

 (2) 法律規範

 (3) 階級身分

 (4) 生活經驗
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文本分析

延伸閱讀

文本分析                                  
〈我決定成為素食者了〉為一課堂上的發言記錄，每位發言者針對第 1 位發言

者或其他人，發表自己的想法。

這場討論開始於邁查，他表明自己不能理解移工宰殺狗兒食用的作為，卻猛然

意識到自己自然而然的食用豬肉漢堡排。邁查察覺自己對於吃動物的價值標準其實

是不一致的，並表示既然身為支持動物權益者，他應該會成為一名素食者。事實上，

每每電視上播送關於宰殺狗、吃狗等新聞時，都會引發「應不應該譴責吃狗」的論

戰。值得注意的是，這場論戰中不管是哪一方人馬，都有不一樣的觀點及理由來支

持他認為應不應該譴責吃狗肉的行為。

以這個發言記錄來說，你可以發現，邁查及肯德以「認為吃任何動物都是不對

的」觀點出發，對於應該譴責吃狗投下贊成的 1 票。邁查認為狗是人類的朋友，同

時，他反省自己應對於狗豬一視同仁，不應該危害任何動物的權益。第 1 位回覆者

肯德認為「任何人都不應該犧牲某一族群利益來滿足自己的利益」及「人類與動物

都能感受痛苦，人類無權讓他者感受痛苦」，所以吃任何動物都是不對的。至於第

3 位回覆者貝果，則不同於前兩者，站在「愛有差等」的角度，回應邁查提出來的

困惑「為什麼狗是寵物，豬是食物？」試圖以「人類與狗長久以來的緊密關係」譴

責吃狗的行為。

那麼，誰又往「不應該譴責吃狗」一方站隊呢？第 2 位回覆者卡菲認為不是只

有豬可以吃。他以動物界法則、動物天生的食性來解釋「每種動物都可以作為人類

的食物」遑論動物權益；第 4 位回覆者寶包，則試圖從文化、生活經驗的角度解釋

「為什麼狗是寵物，豬是食物？」對於一些文化來說，吃狗就像是吃豬一樣正常，

「你可以認為哪些動物不能吃，哪些可以吃。但同時，你也得尊重包容他者的想

法。」

觀察上述的分析後，不難理解為什麼「應不應該譴責吃狗」的論證常會另開新

戰場，辯論起「該不該吃動物」、「吃動物是否道德」、「動物是否具有動物權」，

或是「人類吃動物是否損及動物權益」。長久以來，許多哲學家、社會學家、素食

者、動保人士對於這些議題反覆辯證未果。

雖然對於這些議題，我們無法得出所謂的正確答案，不過有一點是真實且確信

的：人類具有道德感，道德讓我們對於食肉議題產生困惑與辯證。舉例來說，當人

類把動物處理妥當成佳餚送到眼前，並改變稱呼（像是培根、鳳爪）時，我們可能

很少意識到這是動物的屍體，看見的是一種飲食文化。不過一旦有人意識到這件事

實，辯證就翩然而起：如果動物毫無處理的、以原型姿態送到你的眼前，你還願意

吃牠嗎？牠對你來說，究竟是食物，還是屍體？你的道德容許你吃下牠嗎？

人類具有道德，亦具有豐富多樣的文化，「食肉」與文化的關係千絲萬縷，它

在語言、社會地位、宗教中變形，它可能代表財富，可能被當作祭品。食肉對我們

來說，已然不是單純的攝取營養來源，而是以其他意義存在於文化之中了。
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延伸思考                                  

1 . 想一想，有什麼論點可以反駁卡菲的觀點？

2 . 植物與動物一樣具有生命，你認為吃植物殘忍嗎？為什麼？

3 . 想一想，「名稱」會不會影響你對「吃肉」的感受？為什麼英文裡，豬肉乾是

bacon 而不是 smoked pig ？牛肉是 beef 而不是 cow meat ？
4 . 吃素會使人更健康嗎？

書 籍 哈爾．賀佐格（HAL HERZOG）《為什麼狗是寵物？豬是食物？人類
與動物之間的道德難題》

報 導 李娉婷〈保護毛小孩的「狗肉論」  你怎麼看?〉

延伸閱讀關鍵搜尋                                   

文 章 林書帆〈踏入道德泥沼—為什麼狗是寵物？豬是食物？〉  
朱家安〈要保護我們的毛小孩，就開放吃狗肉吧！〉

徽徽〈吃狗肉OK嗎？〉

王陽翎〈如何一句KO吃狗肉詭辯：你吃肉嗎？狗跟雞鴨都是一樣—
保護動物而不被恥笑篇〉

〈論人與動物：應如何思考對待動物的標準？〉

瑰娜（陳雅惠）〈瑞士人會吃貓肉和狗肉？令人驚訝的歐洲天龍國傳統〉

班女講素〈不是「吃肉」是 「吃動物」，當語言將生命包裝成食物〉

窩窩〈愛牠，又想吃牠？〉

黃宗慧〈一個非素食者的倫理省思—〈峇里島的雞為什麼要過馬路？〉〉

Mr.柳澤（楊仕音）、YiTe Lai〈重女輕男的雞蛋國度〉

廖震元〈讓經濟動物活得更快樂，畜牧產業「人道飼養」崛起中〉

陶雨晴〈人類之所以變得愛吃肉，是因為巨大的大腦總是在「肚子餓」〉

汪盈利〈每年超過十萬隻動物因化妝品實驗遭虐殺，身為消費者的我們
可以怎麼做？〉

旻諭〈取代動物實驗有望？以人工智慧預測化學毒性準確度更高〉

Céline Yeh〈獵巫「實驗動物」：一隻名叫「阿醜」的米格魯〉

動物權、動物權利、動物福利、動物福利雞蛋、C r u e l t y - F r e e關鍵字

YouTube　肉 食 行 為 的 秘 密 | 肉 食 主 義 | 肉 食 心 理 學 The Secret 
Reason We Eat Meat: Carnism by Melanie Joy」
「殘忍動物實驗」

「化妝品動物實驗是真的有必要嗎」

TED「動物如何感覺痛楚？ - 羅賓．J．克魯克」

「Frans de Waal 動物的道德行為」

影 片

教學資源可至品學堂網站下載

https://wisdomhal l .com.tw/

我
決
定
成
為
素
食
者
了

R
e

a
d

in
g

 &
 A

s
s

e
s

s
m

e
n

t 


